
Oznaczenia alergenów w jadłospisie 

 

GLU-  Zboża zawierające gluten 

SKR-  Skorupiaki i pochodne 

JAJ-  Jaja i pochodne 

RYB-  Ryby i pochodne 

OZI-  Orzechy ziemne i pochodne 

SOJ-  Soja i pochodne 

MLE-  Mleko i pochodne 

ORZ-  Orzechy 

SEL-  Seler i gorczyca 

GOR-  Gorczyca i produkty pochodne 

SEZ-  Nasiona sezamu i pochodne 

SO2-  Dwutlenek siarki/siarczyny 

ŁUB-  Łubin i produkty pochodne 

MCK-  Mięczaki i pochodne 


